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CORSA
SU STRADA

10° “Memorial Raffaele Denaro”

La Contea Race 20mo

Gara Podistica di 10km
7 Giugno 2026 — Zona Artigianale a Modica (RG)

REGOLAMENTO:
L’A.S.D. Il Castello Citta di Modica con il patrocinio del Comune di Modica e sotto I'egida della F.I.D.A.L.
organizza il 10° “Memorial Raffaele Denaro” - La Contea Race 20mo, manifestazione podistica su percorso
di 10km omologato e certificato dal G.G.G. della F.I.D.A.L. con classificazione “Nazionale Corsa su Strada”,
valida come: 4” Prova del circuito “Sicily Bronze Races 2026”; Prova del Grand Prix Ibleo 2026 Provincia di
Ragusa, che si svolgera il 7 Giugno 2026 presso la Zona Artigianale a Modica (RG).

PROGRAMMA ORARIO
» Ore 07:30 — 08:30: Riunione giuria e concorrenti, si terra presso la Zona Artigianale a Modica,
allinterno del piazzale della Protezione Civile..
» Ore 09:00: Partenza e Arrivo, si svolgeranno presso la Zona Artigianale a Modica, in prossimita
dellingresso della Protezione Civile.
» Ore 10:40: Premiazioni. (si svolgeranno subito dopo il termine della gara).

POSIZIONE GOOGLE MAPS AL SEGUENTE LINK:

https://www.google.com/maps/place/36%C2%B049'59.4%22N+14%C2%B047'49.2%22E/@36.8331711,14.7963573,19z/data=!3m1!
4b1!14m10!11m5!3m4!12zMzbCsDQ5JzUSLjUi TIAXNMKwNDcnNDguNyJF!8m2!3d36.833194414d14.7968611!3m3!8m2!3d36.83317!
4d14.7970017?hl=it&entry=ttu&g_ep=EgoyMDI2MDQyOC4wIKXMDSoASAFQAW%3D%3D

N.B. Gli orari potranno subire variazioni, che verranno comunicate alla riunione giuria e concorrenti, ed
eventualmente annunciati durante I’evento dallo Speaker

REQUISITI DI PARTECIPAZIONE
> Atleti tesserati in Italia

In base a quanto previsto dalle “Norme per I'organizzazione delle manifestazioni non stadia”

emanate dalla F.I.D.A.L, possono partecipare atleti tesserati in Italia per la 10km limitatamente alle

persone da 16 anni in poi (millesimo d’eta), in possesso di uno dei seguenti requisiti:

1) Atleti tesserati per il 2026 per societa affiliate alla F..D.A.L,;

2) Atleti in possesso di Runcard in corso di validita (valevole come assicurazione sportiva e
permesso a competere), limitatamente alle persone da 20 anni in poi (millesimo d’eta). La
partecipazione € comunque subordinata alla consegna, anche digitalmente, alla societa
organizzatrice di un certificato medico di idoneita agonistica specifica per 'atletica leggera, in
corso di validita. Il certificato medico per gli stranieri non residenti pud essere emesso nel
proprio paese, ma devono essere stati effettuati gli stessi esami previsti dalla normativa
italiana:

» visita medica;

» esame completo delle urine;

» elettrocardiogramma a riposo e dopo sforzo;
» spirografia.

> Atleti non tesserati in Italia
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Possono partecipare gli atleti italiani/stranieri non tesserati in Italia, per la 10km limitatamente alle

persone da 16 anni in poi (millesimo d’eta), in possesso di uno dei seguenti requisiti:

1) Atleti con tessera in corso di validita, di club affiliati a Federazioni Estere di Atletica Leggera
riconosciute dalla W.A. All'atto dell’iscrizione dovranno presentare I'autocertificazione di
possesso della tessera riconosciuta dalla W.A. L'autocertificazione andra poi, comunque,
firmata in originale al momento del ritiro del pettorale;

2) Atleti in possesso di Runcard in corso di validita (valevole come assicurazione sportiva e
permesso a competere), limitatamente alle persone da 20 anni in poi (millesimo d’eta). La
partecipazione & comunque subordinata alla consegna, anche digitalmente, alla societa
organizzatrice di un certificato medico di idoneita agonistica specifica per 'atletica leggera, in
corso di validita. Il certificato medico per gli stranieri non residenti pud essere emesso nel
proprio paese, ma devono essere stati effettuati gli stessi esami previsti dalla normativa

italiana:

» visita medica;

» esame completo delle urine;

» elettrocardiogramma a riposo e dopo sforzo;
» spirografia.

> Atleti con Stroller non sono ammessi.
PROGRAMMA TECNICO

Distanza Gara da Allievi a Seniores Master 95 m/f:

» 10 km percorso omologato. (5 giri da 2 km, totale 10 km)

PERCORSO GARA: (Tracciato da 2km, da percorrere cinque volte per un totale di 10km).

» Partenza in prossimita del piazzale della Protezione Civile > svolta a sinistra > breve rettilineo >
svolta a sinistra > lungo rettilineo che si interseca con le traverse 1, 2, 3 e 4 > leggera svolta a
sinistra > breve rettilineo > svolta a sinistra > lungo rettilineo che si interseca con la traversa 5, poi in
fondo svolta a sinistra sulla strada d'intersezione 6 > breve rettilineo > svolta a destra sulla strada 4
> breve rettilineo > svolta a sinistra sulla strada 7 > rettilineo che si interseca con la traversa 8 > poi
svolta a sinistra > rettilineo che si interseca con la traversa 9 > svolta a sinistra sulla strada 10 >
rettilineo che si interseca con la traversa 8 > svolta a destra sulla strada 4 > breve rettilineo che si
interseca con la traversa 5 > svolta a destra sulla strada 12 > rettilineo che si interseca con le
traverse 3 e 2 > leggera svolta a sinistra > rettilineo che si interseca con la traversa 1 e in fondo con
la traversa 12 > svolta a sinistra > rettilineo finale che porta all'arrivo in prossimita del piazzale della

Protezione Civile.

N.B. Lungo il percorso sara previsto un punto ristoro con acqua. Mentre all’arrivo sara predisposto un ristoro di

fine gara.
IMMAGINE ILLUSTRATIVA DEL PERCORSO:
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TEMPO MASSIMO
Il tempo massimo per concludere la 10km é fissato in 1h30’

RITIRO PETTORALE

| pettorali dovranno essere ritirati in blocco da parte del presidente o da un suo delegato, domenica 7 giugno
dalle ore 07:30 alle ore 08:30 presso lo stand allestito nel piazzale della Protezione Civile sito nella Zona
Artigianale di Modica. Non & consentito in nessun caso il rimborso. Il pettorale & strettamente personale e
non cedibile.

ISCRIZIONE
> entro il 1° Giugno 2026.

QUOTA D’ISCRIZIONE
» Atleta partecipante al 10° “Memorial Raffaele Denaro”, gara di 10km valida come 4* prova del
circuito “Sicily Bronze Races 2026” € 16,00

> Atleta tesserato per una A.S.D. F.I.D.A.L. della Provincia di Ragusa, partecipante al 10° “Memorial
Raffaele Denaro” , gara di 10km valida come prova del Grand Prix degli Iblei 2026 .€ 12,00

N.B.
Per i tesserati presso una A.S.D. F.I.D.A.L. della Provincia di Ragusa che intendano partecipare sia al

Grand Prix degli Iblei 2026 sia al Sicily Bronze Races 2026, ai fini della classifica del Sicily Bronze
Races 2026 la quota di partecipazione é di € 16,00.

La comunicazione dovra essere effettuata tassativamente al momento dell’iscrizione.

Non saranno accettate richieste di inserimento successive.

MODALITA D’ISCRIZIONE

Inviare iscrizione e relativi allegati specifici richiesti nei requisiti di partecipazione tramite e-mail a:
>  sicilia@evodata.it
E obbligatorio nella e-mail d’iscrizione mettere per conoscenza a:

> rq790@fidal.it

Modalita di pagamento:

Bonifico bancario intestato a: A.S.D. Il Castello Citta di Modica

Codice IBAN: IT41C0503684482CC0191171575

Istituto bancario: Banca Agricola Popolare di Ragusa, Agenzia di Modica (RG)

Causale:
> Per le societa: Iscrizione al 10° Memorial Raffaele Denaro + denominazione e codice societa +
numero atleti partecipanti 10km, specificare i partecipanti al SicilyBronzeRaces 2026 e/o al Grand
Prix degli Iblei 2026.
> Per le Runcard e Atleti tesserati nelle Fed. Estere riconosciute W.A.: Iscrizione al 10° Memorial
Raffaele Denaro, + Nome e Cognome.

N.B. Si invitano i partecipanti alla 10km valida come prova del Sicily Bronze Races 2026 e al Grand Prix
degli Iblei 2026 a scrivere all’atto dell’iscrizione la taglia della T-shirt tecnica ricordo dell’evento.
Le misure del tronco: (XS- S- M- L-XL). Nel limite del possibile, cercheremo di accontentarvi.

N.B. Per gli atleti tesserati presso una societa sportiva F.I.D.A.L., le iscrizioni dovranno pervenire tramite e-
mail federale a cura e firma del presidente della societa di appartenenza.
N.B. Per gli atleti possessori di Runcard e atleti tesserati con societa all’estero riconosciute dalla W.A. le
iscrizioni dovranno pervenire tramite e-mail a cura e firma del diretto interessato. Allegando tassativamente,
la documentazione richiesta nel caso specifico indicata nei requisiti di partecipazione.
N.B. NON si accetteranno iscrizioni societarie o individuali:
» Nel caso che I’ e-mail d’iscrizione non sia stata inviata sia all’indirizzo e-mail sicilia@evodata.it e
sia per conoscenza a rq790@fidal.it L'invio ad entrambe I' e-mail sopracitate & obbligatorio ai fini
della corretta iscrizione all’evento;
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» nel caso di invio della documentazione richiesta nei requisiti di partecipazione NON sia chiara e
leggibile in ogni sua parte;
» senza la copia comprovante I'avvenuto pagamento della/e quota/e di iscrizionefi;
Il relativo bonifico dovra riportare in modo chiaro a quale/i atleta/i e gara é riferito il pagamento della quota
d’iscrizione;
Si avvisa che:
> Le commissioni dei bonifici effettuate in Italia o dall’estero, sono totalmente a carico dell’ordinante.
In caso di spese di commissioni che diminuiranno la quota d’iscrizione, 'ordinante per partecipare
dovra pagare la relativa differenza. Non sono previsti pagamenti tramite assegni o contanti.
» Lorganizzazione declina ogni responsabilita relativa a versamenti ricevuti in cui non si riesca a
risalire ad un'atleta iscritto. La mancata partecipazione non da in nessun modo diritto a rimborso
della quota d'iscrizione o slittamento alla futura edizione.

NOTA BENE SARANNO PREDISPOSTE DUE GRIGLIE
> INSERIMENTO IN PRIMA GRIGLIA:
Si ricorda agli iscritti di indicare nella scheda d’iscrizione i risultati cronometrici ottenuti sulla distanza
dei 10km per valutare l'inserimento nella prima griglia. | tempi di accredito per la prima griglia,
dovranno essere riscontrabili da parte del G.G.G. della F.1.D.A.L. e dell’'organizzazione sul portale
della F.I.D.A.L. o W.A. in riferimento alla stagione 2025 e nel corso del 2026:
* 10 km: Uomini <40°00” . Donna < 4500
* |l Presidente dell’A.S.D. per le iscrizione di Societa o il diretto interessato per I'iscrizione
Runcard, é tenuto a comunicare i tempi di accredito per I'inserimento in prima griglia. In
mancanza di tale comunicazione, I'inserimento in prima griglia non sara garantito e la societa
organizzatrice dell’evento sara sollevata da ogni responsabilita;
> INSERIMENTO NELLA SECONDA GRIGLIA:
» Tutti gli atleti che non hanno i tempi di accredito per rientrare nella prima griglia.
L’inserimento degli atleti nelle varie griglie sara controllato dal G.G.G. FIDAL.

SERVIZI COMPRESI NELLA QUOTA DI ISCRIZIONE

Assistenza medica con servizio di ambulanza;

Pettorale di gara;

Servizio di cronometraggio, redazione classifiche e risultati cronometrici a cura di Evodata;
Chip da riconsegnare all’arrivo;

Servizio Fotografico;

Servizio Speaker;

Ristoro con acqua durante la gara lungo il percorso

Ristoro finale all’arrivo;

Medaglia celebrativa riservata esclusivamente ai primi* 400 iscritti

T-shirt tecnica ricordo dell’evento, riservata esclusivamente ai primi* 400 iscritti
Servizi igenici

N.B. * per la graduatoria, fara fede la data d’iscrizione corredata del pagamento della quota.

VVVVVVVYVYVYYV

RESPONSABILITA DEL PARTECIPANTE ALLA MANIFESTAZIONE
L'iscritto & responsabile della titolarita e della custodia del proprio pettorale di gara, la cui esibizione
garantisce il diritto di usufruire di tutti i servizi menzionati nel presente regolamento e successivamente
comunicati.
L'iscritto iscrivendosi all'evento prende atto che ¢é vietato:

>  alterare con qualsivoglia maniera il pettorale e/o scambiarlo con altro atleta;

» farsi "accompagnare” da altre persone con bicicletta e/o da altri senza pettorale;

» “tagliare” il percorso stabilito e/o percorrere scorciatoie e/o inserirsi sul percorso di gara da un

punto diverso rispetto alla linea di partenza.

L'iscritto iscrivendosi all'evento, si impegna a rispettare tutte le norme tecnico statuarie della F.I.D.A.L. e del
G.G.G. e si assume la responsabilita per eventuali danni causati a terzi, con conseguenti azioni sia in sede
penale che civile. Inoltre, si informa che:
Chiunque, senza regolare iscrizione, partecipasse senza pettorale o con un pettorale contraffatto o
comunqgue non conforme all’assegnazione, o con un pettorale altrui, oltre ad essere ritenuto responsabile di
danni a persone o cose, incluso se stesso, incorrera nelle sanzioni sportive e, inoltre, potra essere passibile
delle sanzioni penali previste per il reato di “furto” (art. 624. c.p.), ovvero, alternativamente, per il reato di
truffa (art. 640 c.p). In piu i partecipanti potranno essere passibili delle sanzioni previste per il reato di
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“inosservanza dei provvedimenti delle Autorita” (art. 650 c.p.). Le fattispecie suddette saranno riscontrabili
previa verifica di documentazioni fotografiche e/o video. Per tutto quanto non previsto nel presente
regolamento, si rimanda alle norme tecnico statutarie della F.I.D.A.L. e del G.G.G.

CRONOMETRAGGIO ED ELABORAZIONE RISULTATI

L'elaborazione dei risultati sara effettuata da Evodata, tramite il chip che ogni atleta ricevera insieme al
pettorale e che dovra restituire agli addetti dopo I'arrivo. Gli atleti dovranno posizionare il chip in maniera
corretta. Gli atleti che non restituiranno il chip all’arrivo, dovranno riconsegnarlo o spedirlo a proprie spese
all'organizzazione entro e non oltre il 15 Giugno 2026. Chi non restituira il chip entro tale data, dovra pagare
all'organizzazione € 20,00 pari all'importo richiesto alla stessa organizzazione dalla societa proprietaria dei
chip. Le societa sono responsabili della restituzione dei chip dei propri atleti, quindi I'importo sopra
specificato sara addebitato alla societa di appartenenza qualora il tesserato non provveda a restituire o
pagare il chip. | risultati saranno redatti in base Gun Time e convalidati dal G.G.G. F.I.D.A.L.

PREMIAZIONI

» Premi per i partecipanti alla 10km:

e Saranno premiati i primi tre classificati in assoluto uomo e donna:

a) il primo classificato e la prima classificata saranno premiati con il “Trofeo 10° Memorial
Raffaele Denaro”;

b) isecondi e terzi classificati m/f saranno premiati con la medaglie ( Argento e Bronzo);

«  Saranno premiati con medaglie (Oro, Argento e Bronzo) i primi tre classificati di ogni cat.
Seniores/Master M/F;

»  Saranno premiati con medaglie (Oro, Argento e Bronzo) i primi tre classificati della categoria
Allievi/e.

* Juniores e Promesse m/f, formeranno un’unica categoria e saranno premiati con medaglie (Oro,
Argento e Bronzo) i primi 3 classificati m/f.

N.B. Non sono previsti premi in denaro.
N.B. Premiazione unica Sicily Bronze Races 2026 e Grand Prix Ibleo 2026 Provincia di Ragusa.

IMPOSSIBILITA SOPRAVVENUTA

Nel caso in cui la gara venisse annullata e/o rinviata ad altra data, o comunque, non svolta per cause o
motivi non imputabili e/o non riferibili alla volonta dell’Organizzazione, compresa la revoca della
autorizzazione allo svolgimento da parte degli Organi Pubblici competenti, I'iscritto nulla avra a pretendere
dalla A.S.D. Il Castello Citta di Modica, né per la restituzione dell'importo versato per I'iscrizione, né a titolo di
rimborso di qualsiasi spesa sostenuta o da sostenere. La presentazione della domanda di iscrizione ha
valore di accettazione della presente clausola e

come espressa rinuncia a qualsiasi pretesa conseguente all’annullamento e/o al rinvio della gara, sia relativa
al risarcimento di eventuali danni patiti o patendi e/o per indennizzi e/o per qualsivoglia

altra pretesa reintegratoria e/o soddisfattiva per qualsiasi pregiudizio patrimoniale e non, subito e subendo.

ASSISTENZA MEDICA
L'assistenza medica sara garantita su tutto il percorso tramite ambulanza con medico, con punto base in
zona partenza/arrivo.

RECLAMI

Eventuali reclami per la classifica dovranno essere presentati entro 30 minuti dall’esposizione della classifica
ufficiale, in prima istanza verbalmente al Giudice d’Arrivo e in seconda istanza per iscritto al Giudice
d’Appello, accompagnati dalla tassa di 100,00 € che verra restituita nel caso di accoglimento del reclamo.
Per tutto quanto non previsto espressamente si rimanda alle norme tecnico statutarie della F.I.D.A.L. e del
G.G.G.

DIRITTO D’IMMAGINE

Con l'iscrizione alla manifestazione, il concorrente autorizza espressamente gli organizzatori ad utilizzare,
senza compenso alcuno a suo favore, immagini, fisse e/o in movimento, che lo ritraggano durante la sua
partecipazione alla gara. Gli organizzatori potranno cedere ai propri partner istituzionali e commerciali
nonché a ditte e/o privati i diritti di uso dell'immagine previsti nel presente accordo. Tale autorizzazione deve
intendersi prestata a tempo indeterminato, nel rispetto delle leggi, dei regolamenti e dei trattati in vigore e
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senza limiti territoriali in tutto il mondo; per I'impiego di pubblicazioni e filmati vari, ivi inclusi, a mero titolo
esemplificativo e non limitativo, materiali promozionali e/o pubblicitari e realizzati in tutti i supporti, fotografico
compreso.

TRATTAMENTO DEI DATI PRIVACY
Il responsabile del trattamento dei dati & 'A.S.D. Il Castello Citta di Modica.
Informativa Privacy - Ai sensi del Regolamento UE 679/2016 (GDPR) e dal D.Lgs 196/2003 cosi come
adeguato dal D.Lgs. 101/2018 in tema di protezione dei dati personali,si informa che:
» idati contenuti nella scheda di iscrizione sono richiesti per 'iscrizione, per preparare I'elenco dei
partecipanti, la classifica, I'archivio storico, per espletare i servizi dichiarati nel regolamento e per
I'invio di materiale informativo al 10° “Memorial Raffaele Denaro” o dei suoi partner;
» le conseguenze del mancato conferimento dei dati o delle informazioni di cui sopra consistono nella
non ammissione alla manifestazione;
» i diritti dell'interessato in relazione al trattamento di dati personali sono elencati nel
Regolamento Europeo UE n. 679/2016 e dal D.Lgs 196/2003 cosi come adeguato dal D.Lgs.
101/2018 in tema di protezione dei dati personali.
» In qualsiasi momento l'interessato potra consultare, modificare, cancellare gratuitamente i propri
dati scrivendo al responsabile del trattamento dei dati tramite e-mail: rqg790@fidal.it

ESONERO DI RESPONSABILITA

All'atto dell’iscrizione si accetta automaticamente nella sua totalita il presente regolamento del 10° “Memorial
Raffaele Denaro”. L'atleta con I'accettazione del presente regolamento dichiara espressamente di assumersi
tutti i rischi derivanti dalla partecipazione all’evento, come, a titolo meramente esemplificativo, le eventuali
cadute, contatti con veicoli e/o con altri partecipanti, spettatori od altro, le avverse condizioni di tempo, le
condizioni del manto stradale, ed ogni altro diverso tipo di rischio. In conseguenza di tale accettazione, si
esonera espressamente I'ente organizzatore ed i singoli soggetti che hanno partecipato all’organizzazione
dell’evento sportivo, da ogni responsabilita per qualsiasi danno o nocumento derivante dalla partecipazione
all’evento.

AVVERTENZE FINALI

[l comitato organizzatore si riserva di modificare il presente regolamento in qualunque momento, per motivi
che riterra opportuni per una migliore organizzazione della gara dopo aver avuto I'approvazione da parte
della F.I.D.A.L. Per tutto quanto non previsto nel presente regolamento, si rimanda alle norme tecnico
statutarie della F..D.A.L. e del G.G.G. e al regolamento del Sicily Bronze Races 2026. Eventuali
modifiche a servizi, luoghi e orari saranno opportunamente comunicate agli atleti iscritti e/o saranno riportate
sulle pagine Facebook della manifestazione.

INFORMAZIONI E CONTATTI
Per avere ulteriori informazioni e aggiornamenti sul 10° “Memorial Raffaele Denaro”, vi invitiamo a seguire:
» il gruppo Facebook ASD “il Castello” Modica al seguente link:
https://www.facebook.com/groups/585230619167739/
» la pagina Instagram ilcastellocittadimodica al seguente link:
https://www.instagram.coml/ilcastellocittadimodica15?igsh=d3h0ajJxMmEXxYXIx

Per comunicazioni specifiche inviatele all'indirizzo e-mail: rg790@fidal.it oppure contattare:
Carlo Adamo cell: 360929603
Vincenzo Di Raimondo cell:3398667379

A.S.D. Il Castello Citta di Modica
Il Presidente

Dr. Carle Adame
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